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REGULAMIN REALIZACJI
przedmiotu wychowanie fizyczne w Akademii Pomorskiej w Stupsku
Student uczestniczy w zajeciach dydaktycznych prowadzonych w Centrum Sportowo —
Rehabilitacyjnym w wymiarze godzin okreslonym w programach ksztalcenia

zatwierdzanych przez rady wydziatow.

Student poswiadcza podpisem na liscie swoj wybor do danej grupy ¢wiczeniowej.
Efekty ksztalcenia osiggane w trakcie trwania przedmiotu sg wynikiem pracy studenta
z nauczycielem (N) i pracy wtasnej (S).

Przedmiot wychowanie fizyczne studenci realizuja w réznym wymiarze godzinowym
w kontakcie z nauczycielem (N) w zaleznosci od kierunku studiow (patrz sylabus).

. Przedmiot wychowanie fizyczne konczy si¢ zaliczeniem z oceng. Zaliczenie zajgé
dokonywane jest na podstawie sprawdzianow umiej¢tnosci, sprawnosci fizycznej,
wiadomosci z zakresu kultury fizycznej oraz wykazania wymaganych kompetencji
interpersonalnych (np. zaangazowania) podczas realizacji zaj¢c.

. Studenci niepetnosprawni realizuja przedmiot wychowanie fizyczne w wariancie do
wyboru uwzgledniajgcym stan zdrowia (patrz sylabus).

. Przedmiot wychowanie fizyczne mozna realizowa¢ w: grupach specjalizacyjnych
aktywnosci fizycznej (np. siatkoéwka, koszykowka, unihoc itp.) lub grupach ogoélnego
wychowania fizycznego. W tej drugiej formie zajecia beda wykorzystywac rozne formy
aktywnosci fizyczne;.

. Z prawa wyboru grup wykluczone sa kierunki: ratownictwo medyczne, bezpieczenstwo
narodowe i zdrowie publiczne ze wzgledu na uwarunkowania zawodowe tych dziedzin.
One realizujg swoj obowigzkowy program wychowania fizycznego. Wyboru grup nie
dokonuje tez socjologia grupa kobiet.

. Zgodnie z § 23 Regulaminu studiow AP w Stupsku:

e Studenta obowigzuje aktywny udziat w zaje¢ciach dydaktycznych, przewidzianych
programem studiow oraz wypetnianie innych obowigzkow dydaktycznych,
przewidzianych w programie studiow.

e Prowadzacy zajecia okresla warunki usprawiedliwiania nieobecnosci na zajeciach oraz
okresla sposob i1 terminy wyrdwnania zaleglosci powstatych na skutek nieobecnos$ci na
zajeciach.

e W przypadku stwierdzenia braku postepdw w nauce, przez co rozumie si¢ w
szczegolnosci nieusprawiedliwione trzy nieobecnosci na zajgciach w semestrze,
wykladowca powiadamia dziekana, ktory moze skresli¢ studenta z listy studentow.



10. Zapisy do grup odbywajg si¢ w pierwszym tygodniu kazdego semestru (patrz: zasady
zapisu do grupy WF). Student sam musi zadba¢ o wpisanie na listg¢ do wybranej przez

siebie grupy. Jesli jest to juz niemozliwe, wpisuje si¢ do grupy, w ktorej sa wolne
miejsca. Studenci, ktorzy nie zglosza si¢ w tym terminie bedg mie¢ ograniczony wybor
1 zajecia do odrobienia za niecobecnos$ci w grupie, do ktorej ostatecznie udalo im si¢
zapisac.

11. Grupa specjalizacyjna powstaje, gdy przekroczony zostanie dolny limit osoéb. Po
osiggnieciu gornego limitu kolejnych oséb nie przyjmuje si¢.

12. Wszystkie nieobecnosci nieusprawiedliwione muszg by¢ odrobione. Nieobecnosci te
odrabiane sg w innych grupach do konca semestru, w ktorym nalezy zaliczy¢ przedmiot
wychowanie fizyczne.

13. W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionych student moze odrobi¢ te zajg¢cia do konca
semestru, w ktorym nalezy oceni¢ przedmiot wychowanie fizyczne. W sytuacji braku
mozliwosci pracy z inng grupg ze wzglgdow zdrowotnych, student uzyskuje zaliczenie

na podstawie prac pisemnych i zaliczen teoretycznych.

Rodzaje grup ¢wiczeniowych Maksymalna Minimalna
liczba 0s6b w grupie liczba 0s6b w grupie
Siatkowka 16 14
Koszykowka 20 16
Nordic walking 16 12
Tenis stolowy 16 12

14. W sprawach spornych student moze zwrdci¢ si¢ z prosba o rozstrzygnigcie problemu do

Kierownika Centrum Sportowo-Rehabilitacyjnego.




